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                               HEY GIRL 

 
        Chorégraphe :   Micaela Svensson Erlandsson (septembre 2015) 
     Description :     Ligne  -  32 comptes  -  4 murs – 1 restart 
      Niveau :            Débutant    
        Musique :          Come Do a Little Life –Mo Pitney (150 BPM) 
 
 
Intro :16 temps 
 
 
 
FORWARD STEP, TAP BACK, BACK STEP, KICK FORWARD, SL OW BACK SHUFFLE, HOOK 
LEFT 
1-2  Pas du PD à l’avant, taper pointe du PG derrière le PD, 
3-4 Pas du PG à l’arrière, petit coup de pied du PD à l’avant, 
5-6 Pas du PD à l’arrière, pas du PG à côté du PD, 
7-8 Pas du PD à l’arrière, croiser le PG devant le PD à hauteur du tibia 
 
STEP, SCUFF RIGHT, STEP, SCUFF LEFT, STEP, ¼ TURN RIGHT, CROSS, HOLD 
1-2  Pas du PG à l’avant, frotter talon D à  côté du PD 
3-4 Pas du PD à l’avant, frotter talon G à côté du PD 
5-6 Pas du PG à l’avant, pivot ¼ tour à G   3h 
7-8 Pas du PG croiser devant le PD, pause 
RESTART  ICI AU 5 ème MUR 
 
RIGHT GRAPEVINE, TOUCH, LEFT GRAPEVINE, TOUCH 
1-2 Pas du PD à D, pas du PG croisé derrière le PD, 
3-4 Pas du PD à D, taper pointe du PG à côté du PD 
5-6 Pas du PG à G, pas du PD croisé derrière le PG 
7-8 Pas du PG à G, taper pointe du PD à côté du PG, 
 
FORWARD RUMBA BOX, HOOK RIGHT 
1-2 Pas du PD à D, pas du PG à côté du PD 
3-4 Pas du PD à l’avant, taper pointe du PG à côté du PD 
5-6 Pasdu PG à G, pas du PD à côté du PG 
7-8 Pas du PG à l’arrière, Croiser le PD devant le PG à hauteur du tibia 
 
 
 
 

REPRENEZ  AU DEBUT ET GREPRENEZ  AU DEBUT ET GREPRENEZ  AU DEBUT ET GREPRENEZ  AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIREARDEZ LE SOURIREARDEZ LE SOURIREARDEZ LE SOURIRE 


